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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Nazareth Chinauta
1.2 Localidad: No aplica
2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Lenguajes para la identidad 3 1 2025 | al 24 1 2025

2.2. Nombre del encuentro: 1. Recorrido cultural; 2. La magia de las letras; 3. Grupos artisticos: Expresando mi talento; 4. Arte innova; 5. Cine arte.

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Wilson Fernando Benavides Gomez - Profesional en Artes

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover espacios de encuentros artisticos, culturales y ludico recreativos dentro y fuera de la comunidad de cuidado, con el proposito de
darle importancia al enfoque diferencial a través de los gustos, intereses y destrezas de las personas mayores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar la diversidad cultural en las personas mayores de la comunidad de cuidado por medio del intercambio de costumbres,
tradiciones y espacios artisticos dentro y fuera de la institucion.

2. Crear grupos artisticos dentro de la comunidad de cuidado que exalten la danza, el teatro, la musica y la literatura segun los intereses de
las personas mayores.

3. Generar espacios de actividades de artes plasticas por medio de encuentros y talleres dirigidos que permitan el fortalecimiento de la
creatividad, capacidad intelectual y las expresiones artisticas de las personas mayores de la comunidad de cuidado.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1. Recorrido cultural: Se lleva a cabo actividad orientada a la exploracion de culturas a nivel nacional e internacional
tomando como tema central para el mes de enero el Carnaval de Negros y Blancos, para tal fin se cuenta con diferentes actos
culturales ejecutadas con apoyo del equipo interdisciplinar. La actividad se realizo el dia 24 de Enero.

Actividad 2. La magia de las letras: Se desarrolla actividad encaminada a la aproximacion de las personas mayores a la
exploracion de las artes literarias por los medios audiovisuales, donde la tematica central son los mitos y leyendas en Colombia.
La actividad se ejecuto el dia 3 de Enero.

Actividad 3. Grupos artisticos: Expresando mi talento: Se lleva a cabo actividad orientada a la consolidacion del grupo musical
"Los Anormales del Ritmo" de acuerdo con sus intereses, capacidades y destrezas. La actividad se desarrollo en dos sesiones
orientadas a la preparacion y presentacion del grupo musical durante la actividad de recorrido cultural. De acuerdo con lo anterior
se ejecutaron las sesiones los dias 13 y 20 de enero.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Actividad 4. Arte innova: Se desarrolla una sesién orientada a favorecer la aproximacion de las personas mayores a las Artes en
este caso la historia y arquitectura del antiguo Ejipto, donde posibiliten su libre expresién y proceso creativo por medio de la
exploracion de diferentes medios artisticos. Para tal fin se realiza convocatoria al salén sensorial donde se explica la tematica a
desarrollar. La sesion se ejecuto el 8 de enero.




Actividad 5. Cine arte: Se lleva a cabo actividad orientada a posibilitar la aproximacion a septimo arte (Cine) haciendo énfasis en
la cinematografia, como medio para generar espacios de esparcimiento alrededor de tematicas de interés, ademas de mantener
procesos cognitivos acordes a las demandas de la tarea. La actividad se desarrollo en dos sesiones los dias 9 y 16 de enero.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

Actividad 1. Recorrido cultural: La sesion se desarrolla de manera inicial, dando la bienvenida a las personas mayores e
introduciendo la temética del recorrido cultural, se realiza una lectura corta donde se contextualiza sobre el Carnaval de Negros y
Blancos. Posteriormente, se realizan diferentes presentaciones artisticas apoyado con el equipo interdisciplinar y las personas
mayores. Una vez concluido este momento se finaliza la actividad con la interpretacion musical por parte del grupo "Los Anormales
del Ritmo" acordes a la tematica abordada durante la actividad.

Actividad 2. La magia de las letras: La sesion se desarrolla con un espacio introductorio en el que se contextualiza la temética a
abordar (mitos y leyendas de Colombia) y se presenta el espacio del salon sensorial. Posteriormente se realiza una proyeccion
audiovisual con la tematica correspondiente resaltando su importancia donde se refleja la identidad cultural de nuestro pais sus
crencias, valores, relacion con la naturaleza y los demas. finalmente se realiza un conversatorio e intercambio de saberes donde se
evidencia el conocimiento y las experiencias acerca del tema.

Actividad 3. Grupos artisticos: Expresando mi talento: Esta actividad se orienta a la organizacién y preparacion del grupo
musical de la comunidad de cuidado, para lo cual se tiene en cuenta los saberes previos de las personas mayores en la
interpretacion de instrumentos musicales y en canto. Posteriormrente el ensamble musical se orienta a generar espacios de
intercambio a partir del interés por la musica para crear una presentacion con tematica de carnaval de negros y blancos.

Actividad 4. Arte innova: La sesion se desarrolla abordando la historia del arte en relacion con las técnicas artisticas
desarrolladas en la historia y arquitectura del antiguo Egipto, a partir de la identificacién de los elementos pictéricos que han
posibilitado el estudio de dicha civilizacién. Para ello se presenta un documental que les permitié a las personas mayores
aproximarse a las técnicas empleadas en la antigliedad. Posteriormente, se retroalimenta la informacion presentada buscando
establecer relaciones con las muestras artisticas de las cuales tienen conocimiento y que han sido exploradas en sesiones previas.

Actividad 5. Cine arte: Se realizan dos sesiones de cine donde se resalto a uno de los actores mas importantes del cine
americano y del genero de accion (Charles Bronson). En la sesion 1. Se desarrolla la actividad centrada en este actor por medio
de la proyeccién de una pelicula llamada "Justicia Salvaje" del genero accion con miras entretener y mantener la atencién de las
personas mayores.

Sesion 2: Se da continuidad a la proyeccion de una pellicula con este mismo personaje "Bufalo Blanco" del genero aventura 'y
accion donde se invita a las personas mayores a disfrurar de la proyeccion en esta ocacion se brindo los asistentes palomitas de
maiz para motivar aun mas la participacion de esta actividad.

Actividad 1. Recorrido cultural: Se concluye la sesién con un espacio de esparcimiento donde se invita a la totalidad de personas
mayores asistentes a compartir de los actos culturales y de la ambientacion musical del grupo "Los Anormales del Ritmo".
Finalmente se agradece la participacion de las personas mayores y las areas de Fisioterapia y Eduacion Fisica quienes en esta
ocacion organizaron la actividad.

Actividad 2. La magia de las letras: Se realiza el cierre de la sesidn dando las gracias a las personas mayores que asistieron a la
actividad e invitando a seguir participando.




Actividad 3. Grupos artisticos: Expresando mi talento: Se realiza cierre de las sesiones propuestas tras realizar la presentacion
de la muestra artistica preparada ante la comunidad de cuidado en la actividad de recorrido cultural.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Actividad 4. Arte innova: Se concluye el espacio con un intercambio de saberes donde las personas mayores expresan sus
saberes previos frente a la tematica abordada, asi como las relaciones que identifican con los procesos artisticos desarrollados en
la actualidad, sobre los cuales tienen conocimiento.

Actividad 5. Cine arte: En cada una de las sesiones se realiza retroalimentacion con los asistentes de las peliculas presentadas,
teniendo en cuenta las apreciaciones y comentarios de cada uno. Posterior a ello, se realiza la proyeccidn audiovisual de
documental en el marco de la politica pablica con el enfogque de victimas del conflicto armado con la tematica de "revolucion y
revolucionarios el origen de las guerrillas" donde se destaco la importancia de las personas mayores que se encuentran en el
centroy que estuvieron inmersas en el conflicto armado; con la oportunidad de expresar historias vividas por ellos y generando el
interes en los otros asistentes.

3.4 RECURSOS

Personas mayores

RECURSO HUMANO Equipo Profesional y Talleristas

Parlante, micréfono, pistas musicales, computador video bean, mesas, sillas, instrumentos musicales,
RECURSO FisICO televisor y tematicas audiovisuales.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1. Recorrido cultural: A partir de la actividad desarrollada se logra una amplia participacion de las personas mayores
posibilitando la aproximacion y reconocimiento de la diversidad cultural con base al tema del carnaval de negros y blancos. Asi mismo, se
identifico el impacto de esta actividad por las personas mayores como una alternativa para el disfrute del tiempo libre donde se tuvo un
acercamiento a diferentes culturas desde su historia y tradiciones.

Actividad 2. La magia de las letras: Durante el desarrollo de la sesién, se evidencia el interés de las personas mayores por conocer sobre
la tematica abordada, realizando preguntas que permiten retroalimentar y complementar la informacion. Asi mismo se identifica la
importancia de la identificacion de los espacios dispuestos en la comunidad de cuidado para posibilitar la generacién de alternativas para el
disfrute del tiempo libre segun sus intereses.

Actividad 3. Grupos artisticos: Expresando mi talento: Mediante las actividades desarrolladas, se logra vincular a las personas mayores
en actividades artisticas donde se incentiva la creatividad, la capacidad de expresion y la interaccion con pares. Asi mismo la participacion
alrededor de la musica que favorece el fortalecimiento de los vinculos entre los integrantes del grupo musical y los participantes mejorando
su estado de animo, autoestima y habilidades musicales.0 0O

Actividad 4. Arte innova: Mediante la actividad desarrollada se evidencia el interés de las personas mayores por explorar diversas
tendencias artisticas antiguas y modernas referentes a las artes plasticas, generando diferentes apreciaciones. A partir de la metodologia
implementada se evidencia adecuada tolerancia a la permanencia en la tarea dado el interés y gusto de las personas mayores por los
medios audiovisuales.




—

Actividad 5. Cine arte: A través de las sesiones desarrolladas en el frascurso del mes fue posible evidenciar la disposicion de las persenas:
mayores de participar, dado el interés evidenciado por el septimo arte. De esta forma se logra la aproximacién al reconocimiento de los
diferentes géneros cinematograficos fomentando la capacidad intelectual, creatividad y disfrute.
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Actividad 5. Cine arte: 16/01/2025

Fecha de evaluacidn del encuentro:

Actividad 1. Recorrido cultural: 24/01/2025

Actividad 2. La Magia de las letras: 03/01/2025

Actividad 3. Grupos artisticos: Expresando mi talento: 20/01/2025
Actividad 4. Arte Innova: 08/01/2025

Nombre de profesional que evalua: Wilsgn F

Benavides Gomez Profesional en Artes

Coordinadora: Rubiela Giraldo
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